2 unités FCMC

formatp FCMC - formation 2.0 - 2 u FCMC ,__/9 associées 3
=

cette formation
Teneurs et pourcentages M -

janvier 2010

Avec grand plaisir, formatp.ca vous présente sa deuxieme formation continue ddune s®ri e de
lecons présentées en ligne : formatp FCMC . La précédente (portant sur les alligations) a soulevée

plusieurs questions concer nant | es pour cdled abgdem anolvéaeies pour quoi
calculs pharmaceutiques, afind 6 a p p o r fgréeisiongdsar $es teneurs et pourcentages.

En pharmacie, des rapports sont fréquemment
utilisés af i n dédexpri merdes
médicaments. Prenons les suspensions orales
par exemple, leurs teneurs se retrouvent sous
forme de rapport (125 mg/5 mL). Les gouttes
ophtalmiques et otiqgues ai ns i gue
médicaments voient également leurs teneurs
expri m®es sous rbapport:fler
pourcentage. Comment faire le lien entre ces
deux expressions? Que signifient
concretement 5 % | or sque | 66uon
m®di cament ? Cbest ce (¢
au cours de la présente formation.

A la fin de la présente formation, vous devriez &tre en mesure :
\ fde bien comprendre et dbéutde!l i ser
k pourcentages;
fdoéef fect ue wvouslpermettand:l cul s
0 de convertir un pourcentage sous forme mg/mL ou autres
— similaires et, inversement, de convertir une teneur exprimee
sous une forme tel que mg/mL en pourcentage.

Qudecset qudun Umppappdlrt cbdbest un
(I sbagit de deux val eur s compareesrla
qguantit® doi nagmeluddares rubh ceam tvdlume ou une
certaine quantitt d 6un m®di c apmoduit fini » ol @médicament
contient un ou des ingrédients actifs et des excipients*. La teneur, sous
forme de rapport, nous permet de
contenu dans le produit fini en question.

assistante et assistant technique en Une teneur (exprimé sous forme de rapport tel que 250 mg/5 mL) nous
pharmacie, commis de laboratoire, _ indique qudun me®di c aomiemtt ung aertdine c |
technicien et technicienne  en pharmacie, quantit® doi ng25®hg)elans un ceaaint vbldme ou

i harmacien istante et istant L P
aide pharmacien,  assistante et assista quantité de médicament (5 mL).
pharmacien, atp, technicien et

technicienne au labo, atp senior,

é plusieurs appellations pour un un rappordonc cub eneyen de comparaison cbes
méme métier , cel uf relation qui existe entre deux quantités appartenant au méme
ensemble .
formatp.ca vous présente une s - s
formation congue pour des  atp par des atp! / guantité de médicament volume ou guantité

250mg / 5mL

Cette teneur, 250 mg/5 mL, signifie que
5 mL du médicament (du produit fini)

contient 250 mg C ; r-’;"r“f/.m
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Le numérateur est le nombre au dessus de
Un pourcentage est un rapport (une fraction) dont le dénominateur* la barre de fraction. Celui au dessous
est 100. On le note en utilisant le signe %, | & a b rp®.vol ant s 0 a p p eénbng@nateue.
| 6®cri vant dpourtcentut es | et tr . ; i
Le pourcentage illustré ici, 25 %, NUMERATEUR : provient du latin
correspond "~ é /numerator qui signifie « celui qui
compte ». Pour une fraction cela

o5 peut se traduire par « combien de
portions on va pr endr e |

100 partage ».

™\« DENOMINATEUR : provient du

latin dénominator qui signifie
« celui qui désigne e , cbes
celui qui décide, qui indique par
combien on partage

Trucs mnémotechnique s :

25 1
25% = 100 4 Num®r at eNuagei(en haut)
Dén o mi n a tDesgend(en bas)
En effet, l orsque | 6on divisedul
fraction par une méme valeur, on obtient une fraction équivalente. Ici, Le mot dénominateur contient plus de
on divise le numérateur et le dénominateur par 25. lettres que le mot numérateur , il serait donc
plus«lourde é cob6est pourqu

Sachant gudun pou 25 +25 1 en bas!
fraction dont le dénominateur est 100 = 25 4

100, il est donc maintenant facile
ddexpr i me urcentage Sopso

forme de fraction. gl Pourcentages (%)

débusages co

10 % = 10/100
33 % = 33/100
0,5 % =0,5/100

Les pourcentages son
dans la vie de tous les jours. Pour désigner
une portion tel guoul
ddune promoti on cComm
rabais par exemple).

Conversion doéune f

Il sera également assez simple de
faire le chemin inverse. C'est-a-dire
de déterminer le pourcentage

correspondant & une fraction. 25 % représente 1 pour 4, soit ¥4 (un quart)

25 + 25 1
lIfautt out si mpl ement 3 w=x X 100 + 25 4
r o gle de trois~*, s 4 100 50 % représente 1 pour 2, soit % (une demi)
fraction ayant comme dénominateur 50 = 50 1
100. Utilisons, par exemple, la * . ==
. ) ) _ 100 + 50 2
fraction représentant trois quarts X x4=100x3
(3/4). 75 % représente 3 pour 4, soit % (trois quarts)
4X =300 )
A . 75 + 25 3
* Regle de trois: . = —
Le produit (la multiplication) des _X =300 100 - 25 4
" y ; e 1 .
;Xér;rggs est égal au produit des Les pourcentages se retrouvent dans plusieurs
' X =75 situations de la vie courante tel que :
La multiplication des valeurs *
placées aux extrémités (3 et 100) 75 9 sur le lait souvent sélectionné en fonction
est égale a la multiplication des X = 75 donc de son pourcentage en matiere grasse (1
valeurs placées au centre (soit 4 100 %, 2 %, )é
et ). 1 sur les boissons alcoolisées tel que le vin et
Q’ la biere (4 %, 14 %, )6
75% 1 lors de résultats scolaires (60 %, 95 %, )&
' REOERNT o BEEERGNRT S ®@s e T\ 1 pour les taxes et impéts (5 %, 7,5 %, )é
- Aformation continue et mise a jour des connaissances etc.
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Et g u 0 4l des temetrs exprimé es sous forme de pourcentage?
Tel que vu précédemment, une creme a 1 % représente 1
100

Afin de bien comprendre la signification de cette fraction, il faut tout
déabord savoir g u e eslsaus forinee de gpourcentagesx
utilisent normalement | 6 une ou  autre des
suivantes selon la situation :

Poids/Volume ( % p/v) —— g/mL
Volume/Volume ( % vlv) ———— mL/mL
Poids/Poids (% p/p) —» 09/g
Volume/Poids ( % v/p) —» ml/g

Les pourcentages représentant les différentes teneurs pourront donc étre
convertis sous la forme mg/mL ou autres formes similaires et vice-versa.

Prenons | dexemple doéun |[t%ppe de _ .
30 g de cr me déh%droccf\"’d’sésé"@‘ qesormais fue 1%
so®cr i ®gal ément
1
L6ingr ®di ent actif, | 6 100
sous for me solide, il Nous avons également vu que
= o) 1
de poids et non de volume. Le produit fini, 30 g plp 9/9%93—50/2

de créme, est également une mesure de poids.
Le pourcentage est donc de type poids/poids.

1% plp <
T
1% poids/poi ds =g /g # UN PEU DE PRATIQUE
19/1009g Dans le but de valider votre

compréhension et de mémoriser
| 6informatideon, ~ vo

1% p/ p repr®sente donc 1 g i |
gdeproduitfini . A | 6aide de |l a r pratiquer:
croisés), il sera également possible de connaitre la :
quantité ex acte dohydrocor tld s Q.8 : \S-f‘-a(;‘\'\ﬂ’ns
tube de 30 g. ﬁ‘.-]'\t ¢ b
C}O“q -\'95 en ﬂ‘?ﬂ: *8 )f 30 B e
Regle de troi s: 1g /1009 \. Wan -
Le produit (la multiplication) des 5‘}‘ 2 j’ b T e
extrémes est égal au produit des X
maoyens.

Xg/30g & A‘\g“‘\‘ iﬁ*\f se

La multiplication des valeurs
placées aux extrémités (soit 1 g

et 30 g) est égale a la Le tube de 30 g
multiplication des valeurs placées

au centre (soit 100 g et X g). dohydrocor

1% p/p contient

Xgx100g=1gx30g doncO,Sg
Xg=1gx30g dohydrocor :
100g dans 30 g de Solutions page p. 7

Xg=03g produit fini.

0,39/30g

ou [
300 mg/30 g Foym iy

(voir conversion, p.6)
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R R ) Voyons maintenant | 6exempl e dobu
Quoesa quoun €xci 05%.Ldingr®dient actif, le betax
il sbagit donc dodébun poids et no

Du latin excipiens participe présent .
d éxcipere  signifiant  « recevoir de suspension ophtalmique, est pour sa part sous forme liquide,

recueillir ». donc un volume. Le pourcentage est donc de type poids/volume.

Loexcipient est, Nous sommes en mesure de déterminer que 0,5 % p/v
la substance qui « recoit », donc la (g/ mL) correspond - 0.5 9

partie neutre du médicament dans dans 100 mL de produit fini (suspension ophtalmique).
laquelle sera incorporé le ou les

ingrédients actifs. . - . . . , .
9 Maintenant, utilisons la régle de trois afin de déterminer

Ce sont des substances qui ont peu la quantite tot al e déingr ®di ent
ou pas de valeur thérapeutique, bouteille de 5 mL.
mais sont nécessaires afin de donner
une for me au m®d
assurer une meilleure st abi |
prolonger la durée de conservation,
déen modifier | a
etc.

- La bouteille de 5 mL
contient donc 0,025
g de betaxolol.

75 _ci “s'eliminent”,
[ 0,025 g/5 mL oﬁ,\m"‘ Wmﬂ 3
{ ou ?auuq""
25 mg/5 mL

(voir conversion, p.6)

Au tour de | 6alcool maintenant . Léal cool ®thyligqg

Selon-vous, de queltypede pour cen-i?age sobdagi o )
Le nom chimique de | dal co

| éthanol ou alcool éthylique.
Odee OOw Oev wp Coest un | i anisiibbe

| 6eau.

—— I est le résultat de la

Et oui , i L /snmbLagp ui sdgeu e | e pesbuhuliquide &t damd fermentation de sucres naturels
repr®sente U r<alcoob pun>med .v oiL® | 6 e n c a dse @etrodve produisant d e | 0 etlur gep |

également représenté parunvolume:i | séagit doéun | iquide (dioxyde de carbone). On le

sont donc de type volume/volume. fabrique — également par

distillation et hydratation de
Revenons ~ notre bouteille 'd°®thy:o ne (tcod”]
%. Sachant maintenant quédil € carbone ¢ °
est possible de convertir notre pourcentage sous la forme On retrouve |6®

déun rapport bouteilles disponible en vente

libre dans les pharmacies, dans
les boissans alcoolisées, on
|l 6utilise comme
comme solvants. Il est aussi
utilisé dans la composition de
certaines essences utilisées pour
faire rouler les automobiles!

—CO\'%"I / .’i"r'l.-f"' cA

ﬁ/> Le site Internet des
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Les pourcentages, fractions ordinaires et nombres décimaux peuvent représenter

Le mot « rapport » & plusieurs des valeurs équivalentes.
significations, en voici

quelques -unes é -
Fraction Nombre
_ Pourcentage T .

- En mathémanques Ol’dlnalre dECIma|
Le quotient (I? division) de 2 305 3/100 0,03
valeurs de méme nature

- Relations Tableau 1
Synony me dRapdornt €
humains » ou « Quel est le .
rapport entre ¢ \,/oy_ons si les vgleurs du tableau 1 sont

- Documents équivalentes. Débutons par la fraction
Un rapport, un compte rendu ordinaire et le nombre décimal ,
professionnel, un rapport de mathématiquement le résultat obtenu suite a
visite, un rapg la division de 3 par 100 = 0,03 (3 + 100 =

- Digestion 0,03).

Peut désigner un rot

(éructation)

Ensuite le pourcentage et la fraction
ordinaire . En effet, nous avons vu que 3% =
3/100.

Supposons maintenant que le pourcentage
Afin de convertir une teneurou | (3 %) représentel a t eneur dou
une concentration exprimée injectable et que les unités a utiliser sont de
sous forme de fraction | YP€P/V.

ordinaire en pourcentage il

faut respecter 2 conditions : Quelle serait donc la teneur de ce
médicament exprimée sous la forme
Avoir une fraction ayant | M9/mL?
comme dénominateur 100 Tableau 2
30 mg Xmg . . .
X Nousutiliserons | e pourcentage afi nmginhobt
1mL 100 mL
Xmg x1mL =100 mL x 30 mg 3% (/) =_3 = 3g = 3000mg = 30mg

100 100 mL 100 mL 1mL
X'mg =100 mL x 30 mg

1mL
X'mg = 3000 mg . R . .
Et mai nt enant | 6op®ration inver se npouwsfalons
convertir 30 mg/1 mL en %
Donc 3000 mg
100 mL

30mg = 3000mg = 3g = 3% (p/v)
1mL 100 mL 100 mL

i Utiliser les combinaisons
déuni t ®s tadledy
2)

La teneur de ce médicament

3000mg =_3g = 3% injectable serait donc 30 mg/mL.

100 mL 100 mL

3 % p/v =30 mg/mL

-Go Y. '.’é"r';"’"m
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metre (m) 1 longueur | 6abr ®vi at i oniwrod u
Litre (L) T volume sous 2 présentations différentes :

Un petit rappel concernant ..
les conversions gramme (g) i masse

g o . B et mc
mole (mol) i quantité de matiere

NS

1000 x 100 x 10 x mr’n%)’l 9 1/10 1/100 1/1000 1/10 000 1/100 000 | 1/1 000 000
0,000001 0,00001 0,0001 0,001 0,01 0,1 1 mg 10 100 1000 ug
0,00025 0,0025 0,025 0,25 L 2,5 25 250 mL 2500 25000 250000

0,002 0,02 0,2 2 20 200 2000 20000 200000 2000000
0,03 0,3 3 30 300 3000 30000 300000 3000000 30000000

on multiplie par 10 pour chaque espace de déplacement vers la droite

N S

on divise par 10 pour chaque espace de déplacement  vers la gauche

QEerE SN NN NN NN NN NN NN NN NN NSNS NN NES NSNS NENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

1 est facil e, N I(‘)aidescodversiouseSitR
| 6on demande |Pp®Brqueée vamhphee en L

simplement la valeur initiale (250 mL) dans la case appropriée et on i
divise par 10 pour chaque espace de déplacement rencontrée |

jusqud” |l a case repr®sentant |61 |
250 mL =0,25L .-

Le méme résultat serait obtenu en utilisant
des grammes, des metres ou des moles :

250mg=0,25¢
250 mm =0,25m
250 mmol = 0,25 mol

€ | dopposl®ooh ossqd@®pl ace vers | a
on multiplie par 10. Donc 1 mg est égal a 1000 pg.

1 mg = 1000 pg

Prenons | 6e
déun compr i"m
levothyroxine & une
teneur de 100 pg.

A combien de mg

P )
équivaut cette teneur? _Govﬂﬂ L F{?—m
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